
froment.fx@gmail.com

• RÉALISATION

06 74 60 94 93

Français : Langue maternelle

DIEGO
FROMENT

• SUITE ADOBE, DAVINCI

22 rue Victor Diederich
92150 Suresnes

2013 - 2016

2010 - 2012

Réalisation (cinéma et télévision)

BAC STI 2D ITEC

COMPÉTENCES

LANGUES

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

MONTEUR
TRUQUISTE

2020 - Présent 
FREELANCE

2016 - 2023
TRUQUISTE - DIRECTEUR DE POST-PRODUCTION

2020 - 2024
Intervenant / Professeur

• DIR. DE POST PRODUCTION

• Montage institutionnel pour différentes structures

• Réalisation de VFX et Habillages graphiques (Cocovoit, Marius, Le Reseau, Damoiselle)

• VFX 2.5D/Motion Design (Cleaning, Tracking, Compositing, Étalonnage, Générique) 

• Effacement de cadreur sur un long métrage (“La Règle du jeux” - Making of)

• Directeur de Post-production et Truquiste (Séries Canal + - “L’effondrement”)

• Réalisation de vidéos virales réseaux sociaux/shorts (The Kusamarian, Agence

Personnelle)

• Montage vidéo et post-production (mixage son, habillage, étalonnage, recherche,

sous-titrages)

• Respect du cahier des charges et de la DA des clients

. 

Monteur-Truquiste passionné par la narration visuelle et la création d'effets sur tout format tel que des vidéos YouTube, Shorts, long-métrages ou

encore séries TV. Fort de mes 9 ans d'expérience, j’ai pu maîtriser des logiciels de post-production et acquérir de multiples compétences de travail

en présentiel comme en distanciel avec des équipes françaises et internationales .

• Cours sur le logiciel After Effects au 2ᵉ et 3ᵉ années de la branche audiovisuelle 

• Préparation d’exercices personnalisés (Fond vert, Tracking, Animation, Étalonnage)

• Suivi individuel des élèves

EICAR - Plaine-Saint-Denis (93)

Paris (75)

Et Bim/Sympa Cool - Paris 18 (75)

YNOV - Nanterre (92)Lycée Richelieu - Rueil-Malmaison (92)

https://www.diegofroment.com/

• FLEXIBLE

• AUTONOME

• CRÉATIF

ÉTUDES

2015 - 2025
Président et Membre

• Prise de décisions et management de l’équipe au quotidien (10 membres du staff et plus

de 50 adhérants)

• Organisation et promotion de plusieurs concours internationaux pour la communauté

de monteurs vidéo

• Planification et régie de Lives YouTube (Jeux, Réactions, Tournois, Tables Rondes,

Interviews, Tutoriels)

• Mise en ligne des clips vidéos de nos membres et création de miniatures personnalisées

• Création de tutoriels sur différents sujets liés à la production de vidéos

• Réalisation de documentaires et reportages (Interviews, Motion design, Montages,

Étalonnages, Publications)

• Gestion d'activités sur stands lors de conventions à grande échelle (Japan Expo ~250k

visiteurs, Made in Asia ~60k visiteurs)

• Animation de cours magistraux durant la Japan Expo au sujet du montage vidéo

Association AMV France -  Paris, France (75)

Chaine Youtube : Cmoididi 
      (2,01 k abonnés, 144 vidéos, +190k vues) 

PROJETS

Anglais : Avancé

https://youtube.com/playlist?list=PLrhrE5w2Qj3A8l-qfaoZ3mwkXMS98-l5s&si=60AnGciLRzRlmNn8
https://youtube.com/playlist?list=PLrhrE5w2Qj3ABNdnfYoQNhCyZ1rG0Kp8-&si=5_Qdu60si3nvhMzc
https://youtube.com/playlist?list=PLrhrE5w2Qj3Brtw97tcTQFpqvniMDDwgA&si=wlkFuuDMtTcWsyMH
https://youtube.com/playlist?list=PLrhrE5w2Qj3DZ-uvN_XtahbSc75397CUi&si=77QCR-oDMlkKRD1j
https://youtu.be/o4oJi1ebp3U?si=sXkToVyyBMoNedhj
https://youtu.be/o4oJi1ebp3U?si=sXkToVyyBMoNedhj
https://youtu.be/RqNWuMyMzo8?si=WTFcZvgrlK3gxAux&t=1098
https://youtube.com/playlist?list=PLo4Qwa4Nhi1m1v4aernDm1agaSqWuoBDS&si=j6mFk3RKkWnaX8_v
https://www.youtube.com/@TheKusamarian
https://www.agencepersonnelle.com/
https://www.agencepersonnelle.com/
https://www.eicar.fr/
https://www.letudiant.fr/lycee/annuaire-des-lycees/fiche/lycee-general-et-technologique-richelieu-92.html
https://www.diegofroment.com/
https://www.youtube.com/@MrCmoididi

